
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なまちく瓦版なまちく瓦版

生麦地区センター生麦地区センター

自主事業のお申込について 
受付開始時間に定員を超える場合は、その場で抽選

にて決定します。 

電話受付開始時間には満員になっている場合が 

あります。 

045（504）0770
https://www.npo-ttk.jp/ 

呼吸を深める初めてのヨガ≪全 4 回≫ 

4 月 6 日・20 日、5 月 11 日・25 日(土)  

11 時 30 分～12 時 30 分 

対象：成人 募集：18人  

費用：2,000 円 

申込：3 月 13日(水) 

窓口 9時 30分から 電話 13 時から 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル 

春の寄せ植え 
4 月 11 日(木)10 時～12 時 

対象：成人 

募集：10 人 

費用：2,600 円 

申込：3 月 14日(木) 

窓口 9 時 30分から 

電話 13 時から 

持ち物：持ち帰り用の袋 

体を整えるナイトピラティス≪全 6 回≫ 

4 月 3 日・17 日、5 月 1 日・15 日、 

6 月 5 日・19 日(水) 19 時～20 時 

対象：成人 募集：18人 

費用：3,000 円 

申込：3 月 11日(月) 

窓口 9 時 30分から 電話 13 時から 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、フェイスタオル 

 

初めてのソロで踊るサルサ≪全 4 回≫ 

4 月 12 日・26 日、5 月 10 日・24 日(金)   
19 時～20 時 

対象：成人 募集：15人 

費用：2,400 円 

申込：3 月 15日(金) 

窓口 9 時 30分から  

電話 13 時から 

持ち物：動きやすい服装、靴、底が固くない靴 

     

     

 

体を整えるピラティス入門≪全 6 回≫ 

4 月 4 日・18 日、5 月 2 日・16 日、 
6 月 6 日・20 日(木) 11 時 30 分～12 時 30 分 

対象：成人 募集：18人  

費用：3,000 円  

申込：：3月 12 日(火) 

窓口 9 時 30分から電話 13 時から 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、フェイスタオル 

                            3月の休館日 

                            18日(月) 

 

春のおはなし会 
4 月 26 日(金)11 時～11 時 30 分 

対象：未就学児と保護者  

募集：8 組 費用：無料 

申込：3 月 26日(火) 
窓口 9時 30分から 

電話は 13 時から 

 

日頃から、顔の見えるつながりを！ 

自治会町内会に加入しましょう 

加入のお問い合わせ先 

鶴見区自治連合会事務局 

☎045-510-1687 鶴見区役所地域振興課内 

はなしのお宿 
4 月 4 日(木) 11 時～11 時 30 分 

対象・募集：未就学児と保護者 10組 

費用：無料 ☆当日直接受付 

パソコン相談室 
4 月 11 日(木) 13 時 30 分～15 時 30 分 

対象：成人 募集：10人 

費用：無料 

申込：3 月 11日(月)から 

※相談時間は 
 1 人 20 分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

№ タイトル 著 者 

１ 東京都同情塔 九段 理江 

 ２ ともぐい 河崎 秋子 

３ 人間標本 湊 かなえ 

4 互換性の王子 雫井 脩介 

5 商い同心人情そろばん御用帖 梶 よう子 

6 ツミデミック 一穂 ミチ 

7 墓じまいラプソディ 垣谷 美雨 

8 

きみのお金は誰のため 

ボスが教えてくれた 

「お金の謎」と「社会のしくみ」 

田内 学 

9 パッキパキ北京 綿矢 りさ 

10 きこえる 道尾 秀介 

11 平家物語 林 真理子 

12 名探偵じゃなくても 小西 マサテル 

13 怪物に出会った日 森合 正範 

14 襷がけの二人 嶋津 輝 

15 ラウリ・クースクを探して 宮内 悠介 

児 童 書 

16 
かいけつゾロリ 

ノシシいきなり王さまになる！ 
原 ゆたか 

生麦地区センター新刊図書のご案内

★図書は１人２冊まで２週間借りられます。 

★図書カード発行には、保険証・運転免許証・学

生証等が必要です。子どもだけで来館してカー

ドを発行する場合は、申込書と自分宛の消印が

あるハガキか手紙が必要です。 

★図書の貸出は閉館 30分前までです。 

 

貸出中の本は予約ができます 

★１人２冊まで。 
★来館のみでお受けします。 
★申込書に記入してください。 


