
潮田地区センター自主事業 講座のご案内

日頃から、顔の見えるつながりを！ 自治会町内会に加入しましょう。

健 康 寿 命 を延ばそう!!

脳トレ教室

みんなで楽しく
ゲームの様な脳トレ

場所：潮田地区センター 中会議室

参加費：300円 事前予約が必要です【定員20名様】

申込方法：(窓口受付) 10月16日㈭  9：30～
(電話受付) 10月17日㈮  9：30～

11月13日㈭
14：00～15：30

今年は設立20周年

〒230-0048横浜市鶴見区本町通4-171-23潮田交流プラザ２F

潮田地区センター TEL 045-511-0765

持ち物：筆記用具
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