
    

  

 

                              

                       

    

 

 

  

  

  

    

 

 

                  

                  

 

 

 

 

 

 

                         

 

  

日頃から、顔の見えるつながりを！ 

自治会町内会に加入しましょう 

 

 

 
 

 

 

 

 

人生１００年時代！！

 

藍色に染めてみよう！ 

日 時：6 月 26 日（木）13:30～16:00 

募 集：10 名（成人） 

参加費：1,5００円 
申込開始：5 月 11 日（日） 
  

加入のお問い合わせ先 
鶴見区自治連合会事務局 
☎ 045-510-1687 
鶴見区役所地域振興会内 

夏のモチーフを練りきりで♪ 

日 時：6 月 24 日（火） 

    13:30～15:30 

募 集：10 名（成人） 

参加費：1,8００円 
申込開始：5 月 11 日（日） 
 

 布を染めてお花を作っています✿ 
まずは見学してみてください 

日 時：５月 23 日（金） 

10:00～12:00 

申込開始：4 月 25 日（金） 

 

 

ブラジルの格闘技！ 
リズム感・バランス感覚を鍛えよう 

日 時：５月 18 日（日） 

10:00～11:00 

募 集：2 名（子ども～大人） 

参加費無料 
申込開始：4 月 25 日（金） 
 

潮田公園コミュニティハウス  ０４５－５１１－０８８０ 

※ 申込開始日…９：３０～窓口での受付開始  

10：00～電話での受付開始 

窓口での受付開始時に参加希望者が定員を超えた場合は 
その場で抽選となります 

お問い合わせ・ 
お申し込み・ 

 潮田公園のプールで金魚釣り 

日 時：6 月 15 日（日）10:00～12:00 

募 集：20 名（小学生以下） 参加費無料 

申込開始：5 月 11 日（日） 
 

＜子育て個育ちフォーラム 共催＞ 

日 時：5 月 11 日・25 日（日） 

13:00～16:00 
当日参加自由 参加費無料 

フレイル予防体操

 全２回 

健康な体を維持するための
簡単トレーニング！ 

日 時：6 月 11 日・18 日（水） 

    13:30～14:30 

募 集：10 名（成人） 

参加費：6００円 
申込開始：5 月 11 日（日） 
 


